PREISLISTE 2012

Kleines Hotel am Kurpark

HOTELPREISE

Typ I - ,,Klein aber mein“ HP 85,50 88,- 90,50
Einzelzimmer

mit Badewanne oder Dusche/WC NF 68,50 71,- 73,50
Typ II - ,,Goldene Mitte“ HP 85,50 88.- 90,50
Doppelzimmer in behaglicher GroBie

mit Badewanne oder Dusche/WC NF 68,50 71,- 73,50
Typ Il ,,Uber-Driiber HP - - 101,-

Juniorsuite mit Loggia und der

schonsten Aussicht auf den Kurpark,

grofziigiges Ambiente, Minibar, Bad/ NF
WC getrennt

- - 84,-

3 bis SJahre 6 bis 10 Jahre 11 bis 14 Jahre

HP 40,50 44,50 50,50
Zusatzbett fiir Kinder
(Zimmer TYP I nicht moglich) NF 29.50 33.50 39.50
Zum Kennenlernen
1 Wohlfithlmassage a 30 min. Typ I+l 219,50 224,50 229,50
1 Anwendung in unserer

Klafs Sonnenwiese 20 min.

2 Néchte mit Halbpension Typlll B B 250,50
Lebenskraft
1 Wohlfithlmassage a 30 min. Typ I 425,50 435,50 445,50
1 FuBreflexzonenmassage a 30 min.
1 Klafs Sonnenwiese 20 min. Typ I _ _ 487,50

4 Néchte mit Halbpension

Diese Pauschale beinhaltet 2 Massage-Klassiker und 1 Klafs Sonnenwiese zur Starkung des Immunsystems.
Lebenskraft spiiren bei Wanderungen im Vulkanland, landlichen Freiraum und gesunde Vitalkiiche mit regionalen
Spezialitdten genieBen. Inklusive Kompass-Wanderfiihrer mit Tourenbeschreibungen und Routenkarten.

Gesundheitswoche Typ I+II 722,- 738,50 755,50
7 Néchte mit gesunden Gaumenfreuden

(Mittagessen und Basensuppe abends)

1 Wohlfiihlmassage a 30 min.

1 Lymphdrainage 4 30 min. Typ LI - - 825,-
1 Johanniskraut6lmassage a 60 min.

1 Klafs Sonnenwiese 20 min.

Ausgewogene Sdure-Basen Erndhrung, kombiniert mit richtiger Bewegung und bewusster Entspannung garantieren

Thr bestmogliches Wohlbefinden. Entschlacken und Gewichtsreduktion zwischen 2 bis 3 Kilo.

OPTIONEN / PREISE PRO TAG

Erweiterte Halbpension / Aufzahlung auf HP-Preis 9,-
Vollpension / Aufzahlung auf HP-Preis 15,-
Vollpension Kind / Aufzahlung auf HP-Preis Kind 10,-
TYP 1I zur Einzelbeniitzung / Aufzahlung 16,-
TYP III zur Einzelbeniitzung / Aufzahlung 32,-

Hund gegen Voranmeldung ohne Futterbeistellung 7,50

A, Standard“ B, mit Balkon“ C ,mit Terrasse*

WQM@

KLEINES GARTENHOTEL

LA \ A

Unsere Preise beinhalten:
Friihstiicksbuffet, Meniiwahl, Salat-,
Kise- und Dessertbuffet,
Entspannungsinsel, Badetasche mit
Bademantel und Liegetuch,

1 Citybike fiir den Aufenthalt.

Was ist eine erweiterte Halbpension:
Halbpensionsmenii zu Mittag
Vorspeise, Suppe, Salat-, Kédse- und
Dessertbuffet am Abend

Kinder-Ermiffigung:

Im Normalbett minus Euro 8,50 vom
Erwachsenenpreis

Kinder bis 3 Jahre ohne Berechnung
Gitterbett frei

Kinder sind von der Ortstaxe befreit

Diabetes Speisen und
ausgewogene Siure-Basen Ernihrung

fachgerecht zubereitet

Lebensmittelunvertriglichkeiten /
Allergien crsuchen wir hoflichst, vor
Anreise bekanntzugeben. Wir nehmen
darauf Riicksicht.

Bezahlung: Bar oder mit Bankomatkarte
keine Kreditkarten

Preise giiltig ab 1. Méarz 2012
Preise in Euro pro Person inkl. Ent-
spannungsinsel / ohne Ortstaxe*
*Ortstaxe: Pers./Tag € 2,00

Bei einem Aufenthalt ab 7 Nachte
gewihren wir eine Preisreduktion von
5% bei HP/NF Preise ab dem 1. Tag.

Vom 1. November bis 15. Mérz kein
Mebhrpreis fiir Balkon bzw. Terrasse!

Villa Gleichenberg

Gerti und Reinhard Kaulfersch
Bergstrafie 2 und 4, Am Kurpark
8344 Bad Gleichenberg

Telefon +43 (0)3159 /24 24
Fax +43 (0)3159 /29 55-6
office@gleichenbergerhof.at
www.gleichenbergerhof.at

GPS: N 46.8756 | E 15.9114



DIE ENTSPANNUNGSINSEL

Regenerieren, die Gesundheit
erhalten und ganz zu sich finden -
Urlaub wie er sein soll.

@ GARTENBAD: Wohlig warmes Wasser und
komfortables Innencinstiegsbecken.
Ganzjéhriges Badeerlebnis im Freien.

@ LIEGEWIESE: Entspannungslicgen rund um
den Pool - 1500 m/2 Naturgarten.

@ MASSAGE: Lichtdurchfluteter Raum mit Blick
ins Griine. Ausgezeichnete klassische und fernostli-
che Spezialmassagen.

@ KAMINZIMMER: Ruhcraum mit offenem Ka-
min und Bibliothek zur Entspannung in Gesellschaft.

(5) RUHEKISSEN: Ort der absoluten Stille.

@ FINNISCHE SAUNA: Klassische Heif3luftsauna.
Aufguss nach eigenem Ermessen.

(7) INFRAROT WARMEKABINE: Milde Holzsau-
na mit Farblichttherapie zur Stirkung
des Immunsystems.

DAMPFBAD: Angenchmes Kriuterschwitz-
bad zur ganzheitlichen Pflege des Korpers und zur
Befreiung der Atemwege.

@ KLAFS SONNENWIESE: Lichttherapie fiir
Wohlbefinden und Gesundheit der Haut. Vorbeugend
gegen Osteoporose, optimiert Blutdruck und Kreis-
lauf, halbiert die Erkdltungsinfekte.
PLAUDERNISCHE: Wohlig warme Sitzbinke,
Knabbereien, Tee- und Saftbar.

m DUSCHGENUSS: Wohltuende Duschattraktionen.
@ FRISIERTISCH: Bequemer Fonplatz mit
Umkleide.

@ EINGANG:Vorraum mit cleganten Toiletten —
Damen / Herren.

KNEIPP MOGLICHKEITEN: Arm- und FuB3-
wechselbider.

Unsere Entspannungsinsel kénnen Sie sowohl
am Anreise- als auch am Abreisetag ganztigig
genieflen.

MASSAGEN

Klassische Massagen in unserer Entspannungsinsel — Teilmassage 30 min. 35,-
bitte um Voranmeldung

Ganzkorpermassage 60 min. 55,-
Dic klassische Massage besteht aus vier verschiedenen Techniken, die nacheinander Bindegewebsmassage 20 min. 30,-
durchgefiihrt werden. Bei der Streichung werden vom Masseur Verspannungen und FuBrefl 30 mi 35
Verhértungen erspiirt. Die Knetung fordert die Durchblutung der Muskulatur und ubretiexzonenmassage mimn. "
16st Verspannungen. Durch Reibung gelingt es, fithlbare Knoten im Muskelgewebe Lymphdrainage 30 min. 35,-
aufzuheben. Das Klopfen bewirkt eine Durchblutungssteigerung in der Tiefe der .
Muskulatur und regt gleichzeitig das Nervensystem an. Die Klassische Massage wird 60 min. 55,-
verwendet bei rheumatischen Beschwerden, Nacken- und Riickenschmerzen, Bewe- Akupunktmassage 30 min. 35,-
gungseinschrinkungen und in der Sportmedizin.

Shiatsu 50 min. 55,-
Spezialmassagen in unserer Entspannungsinsel — . . 60 min. 70,-

. Wirbelregulation .

bitte um Voranmeldung 90 min. 95,-

nach Dorn Breuss

Shiatsu - Das Wohlbefinden des Menschen ist vom Gleichgewicht der Energiestrome 120 min. 120,-
in seinem Korper abhidngig. Der Shiatsu-Therapeut erspiirt den Energiefluss und regt Lomi Lomi Nui 120 min. 120,-

ihn durch sanften, ticfgchenden Druck an. . .
¢ Klafs-Sonnenwiese 20 min. 13,50

Wirbelregulation nach Dorn Breuss - Dic sanfte, energetische Riickenmassage 10st
Muskelverspannungen und leitet die Regeneration unterversorgter Bandscheiben ein.

Lomi Lomi Nui - Wenn ein Mensch langere Zeit durch Stress und Sorgen belastet
ist, entstehen ausgeprégte Verspannungszustéinde. Diese hawaiianische Korperarbeit
bringt Inneres und AuBeres des Menschen in Einklang.

Klafs —Sonnenwiese - Unscre Klafs-Sonnenwiese ermoglicht iiber Distanz schonend 8 .
zu briaunen, hilft bei Hautproblemen, optimiert Blutdruck und Blutzirkulation, vor-
beugend gegen Osteoporose, stirkt das Immunsystem, halbiert Erkéltungsinfekte. G

Bergstrafe 2 und 4, Am Kurpark, 8344 Bad Gleichenberg
Teleton +43 (0)3159 / 24 24, Fax +43 (0)3159 / 29 55-6
office@gleichenbergerhof.at, www.gleichenbergerhof.at

Kosmetik - Kosmetisch verwohnt werden Sie im Gleichenberger Kosmetikstudio. Bei
Interesse schicken wir Thnen eine Angebotsbroschiire. Gerne vereinbaren wir fiir Sie
einen Termin im Voraus.



